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1. PDA en Uruguay 



Datos clave 

Fuentes: FAO (2017) “Estimación de pérdidas y desperdicio de alimentos en el Uruguay: alcance y causas”; 
MA (2021) Plan Nacional de Gestión de Residuos; INE, MSP, MIDES (2023) Segundo informe nacional de prevalencia de inseguridad alimentaria en hogares.

15% de los 
hogares 

uruguayos 
experimentan 
inseguridad 
alimentaria 
moderada o 

grave 

1 millón de 
toneladas de 
alimentos se 

pierden o 
desperdician 

cada año

Representa un 10% de la oferta disponible 
de alimentos para consumo humano 

Equivale a 600 millones de dólares, en 
base a materia prima.

Residuos de 
alimentos 

representan 40% de 
los residuos que se 

generan a nivel 
domiciliario, la 

mayoría se destina a 
disposición final

Más de un 60% sucede en los primeros 
eslabones de la cadena de suministro 

alimentaria (producción y poscosecha)



2. Estrategia de 
Prevención y 
Reducción de PDA 



Plan Nacional de Gestión de Residuos 
(PNGR) 2021



Proceso de elaboración Estrategia PDA  

❑ Liderado por el Ministerio de Ambiente e integrado por    

+ de 40 instituciones

❑ 8 meses de diseño participativo

❑ + de 170 personas convocadas

❑ Modalidad presencial y virtual 

❑ Talleres de trabajo específicos   

❑ Lanzamiento en setiembre de 2023 



Estrategia PDA en síntesis 

Una herramienta de planificación para prevenir, reducir y mejorar la 
gestión de las Pérdidas y Desperdicios de Alimentos en Uruguay

Alcance temporal a 2032 y visión país al 2050 alineada con la transición 
hacia sistemas alimentarios circulares, sostenibles, resilientes y 
solidarios.

✓ Se reducen en un 50% las pérdidas de alimentos en las cadenas de 
producción de alimentos.

✓ Se reduce en un 50% el desperdicio de alimentos en la venta al por 
menor y a nivel de los consumidores.

✓ Más del 70% de los residuos de alimentos generados son 
valorizados, teniendo una gestión diferente a la disposición final.

✓ Se reduce un 70% las emisiones de gases de efecto invernadero 
debidas a las PDA en todo su ciclo.

Metas 2032 



Ejes Estratégicos



Cadenas priorizadas

Criterios de priorización:
● Dimensión ambiental 
● Dimensión económica 
● Dimensión social 
● Dimensión gobernanza 

Cadena láctea
Leche y queso 

Cadena Hortícola
Manzana y tomate  

Cadena avícola
Pollo



3. Iniciativas en curso 



Iniciativas en curso 
Reglamentación Ley de Donación de Alimentos (Ley 20.177 de 
2023). 
MA, MIDES, MSP, MEF.

Incorporación de exigencias en materia de PDA en el marco de la 
habilitación bromatológica de empresas alimentarias. 
RUNAEV, lanzamiento octubre 2024.

Apoyo a los gobiernos departamentales : diseño de hojas ruta 
territoriales para la prevención y reducción (por ejemplo Canelones) 
y proyectos de valorización (alimentación animal y compostaje) 

Sensibilización y fortalecimiento de capacidades a públicos 
específicos: capacitación a locales gastronómicos y servicios de 
alimentación sociales 

Posicionamientoen la agenda pública
29 de setiembre Día Internacional de concientización sobre Pérdidas 
y Desperdicios de Alimentos ➔ Semana PDA



4. Avances y desafíos 



Avances y desafíos 

❑ Trabajo articulado y participativo. 
Búsqueda de consensos.

❑ Priorización de cadenas.  

❑ Alianzas con gobiernos 
departamentales. 

❑ Articulación con otras políticas y 
estrategias en curso. 

❑ Involucramiento del sector 
privado. 

❑ Barreras culturales



Prevenir y 
Reducir PDA 
es una 
oportunidad 
para…

Disminuir la generación y aumentar la valorización de residuos de 
alimentos

mitigar las emisiones de GEI

y lograr que, mediante un sistema donación robusto y trazable, se 
distribuyan de forma prioritaria a quienes más lo necesitan.

Aumentar cantidad de alimentos disponibles para 
consumo humano



Gracias

Muchas
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